
Muster 

Standort: 

 Name Respekt Coach:in 

 Maßnahmennummer und Titel: 3 - Mädchen – AG 

 Schule: ABC  

 Zeitraum: 25.01.23 – 01.08.23 

 Klassen: 
 

„Die Maßnahme N r. 3 Mädchen-AG wird innerhalb des Haushaltsjahres 2023 
selbständig, ohne externe Kooperationspartner:innen, durch die Respekt Coaches 
ABC des Standortes ABC an der Kooperationsschule ABC durchgeführt. 
Ich bestätige, dass die Zielgruppe dieser Maßnahme, der zuwendungsfähigen 
Zielgruppe gem. geltenden Verfahrensabläufen zur Mittelverwendung bei 
Gruppenangeboten entspricht und es sich um Schüler:innen der Kooperationsschule 
handelt. Weiterhin bestätige ich, dass es sich um eine kostenlose oder über 
Sachkosten finanzierte Maßnahme handelt.“ 

 
1. Welche Ziele werden mit der Maßnahme verfolgt: 

 
- Empowerment 
- Safe Space 
- Rechte der Frau 

 
 

2. Kurze inhaltliche Beschreibung der Maßnahme: 
 

In der Mädchen-AG werden die TN zu ihren Rechten und über aktuelle 
feministische Diskurse informiert. In einem geschützten Rahmen wird ihnen 
die Möglichkeit zum Austausch über Rollengeschlechter und gesellschaftliche 
Erwartungen gegeben. Darüber hinaus werden methodisch durch Einsatz und 
Reflexion über Soziale Medien die Themen Zivilcourage sowie Umgang mit 
Hate Speech und sexueller Belästigung im Netz behandelt. Gemeinsam 
werden auch Handlungsoptionen erarbeitet und in Rollenspielen erprobt. 

 
 

3. Antragsbegründung: 

 
Die AG soll den Schüler:innen im sicheren Raum Handlungsoptionen (wie z.B. 

Quellenkritik im Netz) geben. Durch diese Handlungsoptionen werden die 

Teilnehmer:innen ermutigt, bestehende, oft festgefahrene Rollenmuster zu 

hinterfragen und selbstwirksam ein eigenes Rollenverständnis auszuleben. 

Eine klare Haltung zu Sexismus und Machtstrukturen zu entwickeln ist ein 

Baustein für die Vermittlung von Grundwerten in einer demokratischen 

Gesellschaft und fördert die diskriminierungskritische Haltung der 

Teilnehmer:innen. 


